[image: image1.png]*

IBEROSTAR

HOTELS & RESORTS






PRESSEMITTEILUNG 
Neues Mayr Kur Space im IBEROSTAR Anthelia
IBEROSTAR Hotels & Resorts positioniert sich im Gesundheitstourismus
Madrid, 24. Februar 2012. Immer mehr Menschen möchten seit einigen Jahren auch im Urlaub etwas für ihre Gesundheit tun, ein Trend, dem IBEROSTAR Hotels & Resorts bereits mit vielfältigen Angeboten im Bereich Wellness Rechnung trägt. Im Süden Teneriffas im Fünf-Sterne-Hotel IBEROSTAR Anthelia geht die Hotelkette noch einen Schritt weiter, um das Wohlbefinden seiner Gäste zu steigern. Urlauber können hier seit Anfang Januar eine effektive Therapie zur vollständigen Entschlackung und Reinigung von Körper und Geist, die Mayr Kur kennenlernen. Der renommierte Mediziner Dr. Gustavo Pezzini und sein Team stehen ihnen hierbei zur Seite. Erste Gäste, die die Behandlungen trotz Wintersaison gebucht haben, stimmen IBEROSTAR positiv.
Das IBEROSTAR Anthelia möchte durch das neue Angebot seine Position als herausragendes Hotel für Entspannung und Erholung auf den kanarischen Inseln stärken und sich im Markt für Gesundheitstourismus etablieren. Bisher genossen Gäste etwa die vielfältigen Wellness-Möglichkeiten und individuellen Behandlungen im Spa-Bereich des Hotels, dem Spa Sensations Thai Zen. Die Mayr Kur, die auch als „Operation ohne Skalpell“ bezeichnet wird, ermöglicht auf natürliche Weise eine vollständige Erneuerung des Organismus. Die revolutionäre Methode, die vom österreichischen Arzt Franz Xaver Mayr (1875-1965) entwickelt wurde, basiert auf der Annahme, dass der Verdauungsapparat eine zentrale Rolle für die menschliche Gesundheit spielt. In mitteleuropäischen Ländern wie Deutschland oder Österreich ist die Therapie wegen ihrer nachhaltigen Entgiftungswirkung sehr beliebt.

Im neuen Mayr Kur Space des IBEROSTAR Anthelia berät das Expertenteam um Dr. Gustavo Pezzini die Gäste so, dass sie den maximalen Nutzen aus den verschiedenen Behandlungsschritten ziehen können. Hierzu gehören eine spezielle Ernährungseinstellung, Darmreinigungen sowie therapeutische Massagen, aus denen jene ausgewählt werden, die am geeignetsten sind, die jeweiligen Beschwerden zu lindern.
Die Therapie verbessert die Ernährungsgewohnheiten, fördert einen gesunden Lebensstil und bringt Abhilfe bei Problemen des Bewegungsapparates, Hautkrankheiten, hormonellen Störungen, Bluthochdruck und einigen Allergien. Die Mayr Kur lindert in kurzer Zeit körperliche und geistige Beschwerden sowie chronische Krankheiten, die auf einer mangelhaften Aufnahme von Nährstoffen basieren. Sie wirkt gegen den Stress und die Hektik im Alltag.
Im IBEROSTAR Anthelia können Gäste die Therapie in Form von speziellen einwöchigen, zweiwöchigen oder dreiwöchigen Behandlungspaketen im Hotel in einer einzigartigen Umgebung am Atlantik kennenlernen. Sie können einen Aufenthalt zum Wohle der Gesundheit mit einem erholsamen Urlaub an der Costa Adeje kombinieren. 
Hinweis für den Herausgeber:
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Über IBEROSTAR Hotels & Resorts

IBEROSTAR Hotels & Resorts ist eine familiengeführte Ferienhotelkette, gegründet 1986 in Palma de Mallorca (Balearen, Spanien). IBEROSTAR Hotels & Resorts ist ein Unternehmenszweig der GRUPO IBEROSTAR, einer der renommiertesten Touristikkonzerne Spaniens mit einer mehr als 50-jährigen Unternehmensgeschichte, und besitzt derzeit mehr als 100 Hotels in 15 Ländern weltweit.

Weitere Informationen finden Sie unter: http://prensa.iberostar.com/  sowie http://www.mayrkurspace.com/index_de.html. 
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