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GENIESSEN SIE VERWOHNMOMENTE
FUR ALLE SINNE

FAITES - VOUS PLAISIR COMME

UN ESTAR

Herzlich willkommen in Iberostars Oase der Ruhe.
Ein Ort, an dem Sie Korper und Geist wieder ins
Gleichgewicht bringen konnen.

Das Iberostar SPA Sensations bietet Thnen eine
Vielzahl von Anwendungen, die individuell auf Thre
Bediirfnisse angepasst und alle [hre Sinne verwohnen
werden.

Unser Team aus Masseurinnen und Masseuren ist
nach der Qualitatsnorm ISO 9000 zertifiziert.

Bienvenue dans ce havre de paix d’Iberostar. Un lieu
pour retrouver léquilibre entre corps et esprit.

SPA Sensations Iberostar vous propose de vivre une
expérience de sensations uniques a (ravers des soins
personnalisés qui répondent aux besoins de chacun.

Toutes nos masseuses sont diplomées, conformément
aux normes de qualité 1SO 9000.




SIGNATURE ANWENDUNGEN
SOINS SIGNATURE /

PLAYA DE MURO SIGNATURE RITUAL 115 MIN ;167 €
Meersalz-Peeling, gefolgt von unserer exklusiven Muro Signature Massage. AbschlieRend
verwohnen wir Sie mit einer porentiefen Gesichtsreinigung, die Thnen ein ebenmafiges,
strahlendes und reines Hauthild verleiht.

Peeling au sel de mer, suivi de notre massage exclusif Muro Signature. Pour terminer ce
rituel, un nettoyage en profondeur du visage, qui révélera une peau plus uniforme, plus
lumineuse et plus pure.

PLAYA DE MURO SIGNATURE MASSAGE | 55MIN /89 €
Entdecken Sie die Aromen Mallorcas. Eine exklusive Entspannungsmassage mit
aromatischen Massage Pindas und atherischen Olen von Zitrusfriichten, die Thre Haut
gepflegt und wohlriechend erscheinen lassen und den Korper ganzheitlich entspannen.

Sentez les aromes du massage relaxant Majorque Exclusif avec des pindas aromatiques et
de l'huile aux huiles essentielles dagrumes. Pour une peau nourrie et parfumée et un corps
totalement détendu.

GESICHTSBEHANDLUNGEN FUR SIE
SOINS DU VISAGE POUR ELLE /

LIGHT

FACIAL CLEANSING '/ 25 MIN / 59 €
Diese revolutionére Behandlung lésst die Gesichtshaut in kiirzester Zeit gleichméRiger,
strahlender und reiner erscheinen.

Soin révolutionnaire qui aide a dévoiler une belle peau, plus uniforme, plus lumineuse et plus
pure en temps records.

HIDRAFORCE SOURCE MARINE / 55MIN /80 €
Verwohnen Sie Thre Haut mit einem feuchtigkeitsspendenden Bad, das reich an
remineralisierenden Meereswirkstoffen ist. Bei dieser professionellen Behandlung wird
eine blaue Meeres-Essenz mit mikrofragmentiertem Algenextrakt kombiniert, um selbst
die trockenste Haut intensiv mit Feuchtigkeit zu versorgen und zu starken. Die Behandlung
wird individuell auf Thren Hauttyp abgestimmit.

Prenez soin de votre peau avec un bain hydratant riche en principes actifs marins
reminéralisants. Dans ce soin professionnel, la séve bleue des océans est associée a des
extraits dalgues micro-fragmentées pour hydrater infensément et renforcer les peaux les plus
déshydratées. Soin personnalisé en fonction de votre type de peau.

SPECIFICS

DETOX “BOTOX LIKE" SPIRULINE BOOST / 55MIN /89 €
Meeres-Shot fiir die stadtische Haut. Reduziert Miidigkeitserscheinungen der Haut, beugt
den ersten Anzeichen der Hautalterung vor. Spirulina als Energiebooster und Magnesium
aus dem Meer mit Anti-Stress-Effekt sorgen fiir eine “botoxdhnliche” Wirkung. Von der 1.
Behandlung an wird die Haut entgiftet und gegléttet, die Gesichtsziige sind entspannter
und der Teint wirkt vital und strahlend.

Ce shot marin pour les peaux urbaines réduit la fatigue de la peau et prévient les premiers
signes de vieillissement. Spiruline énergisante et magnésium marin antistress, effet «hotox
like». Dés le Ier soin, la peau est détoxifiée et lissée, les traits sont détendus et le teint est frais
et lumineux.



HYALU-PROCOLLAGEN MARINE FILLER 55MIN / 90 €

Dreifache Faltenkorrektur. 3 Hyaluronséuren + marines Pro-Kollagen. Wirkt aufpolsternd,
glattend und belebend. Bei der Behandlung wird IHyaluronséaure-Prokollagen-Komplex
mit dem Rollers Booster kombiniert, um jede einzelne Falte zu behandeln. Sichtbare
Wirksambkeit bereits ab der 1. Sitzung.

Triple correction des rides. 3 acides hyaluroniques + procollagéne marin. Ce soin repulpe,
lisse et répare. Il traite ride par ride en associant le complexe Hyalu- Procollageéne aux Rollers
Boosters. Efficacité visible dés la 1ére séance.

BOOSTER VITAMIN C
BOOSTER VITAMIN C / 70 MIN /115 €

Gepflegte, strahlende, ebenméRige Haut. Vitamin C hat eine tiefgreifende, antioxidative
Wirkung. Es reduziert Pigmentflecken und verhindert ihre Entstechung, fordert die
Kollagenproduktion und verleiht der Haut ein strafferes Ausschen.

Intensif, éclaircissant, pour une peau plus uniforme. La vitamine C a un effet antioxydant
intense. Elle réduit les taches pigmentaires et la migration de la mélanine, favorise la
production de collagéne et donne a la peau un aspect plus ferme.

EXCELLENCE MARINE COLLAGEN-LIFT 85 MIN /120 €
Die perfekte Anti-Ageing-Gesichtshehandlung, die ganzheitlich gegen alle Arten von Falten
wirkt. Durch den Abbau von Kollagen und Elastin verursachte Falten werden reduziert, der
Zellstoffwechsel der Haut aktiviert. Die Nahrstoffund Sauerstoffversorgung der Haut wird
verbessert, das Bindegewebe gestirkt und die Regeneration und Festigkeit gefordert, um
die Gesichtskonturen neu zu definieren.

Soin pour le visage anti-age parfait, qui agit de maniere globale contre tous les types de rides.
Ilréduit les rides causées parla dégradation du collagéne et de lélastine, active le métabolisme
de la peau, améliore la nutrition et loxygénation, renforce la matrice extracellulaire du tissu
conjonctif, favorise la régénération et la fermeté, redéfinissant les contours du visage.

ABSOLUTE

OCEAN PRODIGY FORCE / 70 MiIN / 160 €
Absolute Schonheit und tiefgreifende Regeneration fiir eine jugendliche Ausstrahlung. Mit
dieser Behandlung, inspiriert von der Kobido-Massage, werden Falten sichtbar gemildert
und die Festigkeit und Elastizitat der Haut wiederhergestellt. Ihr Gesicht wird in jugendlicher
Frische erstrahlen. Die perfekte Balance zwischen Wirksamkeit und einem Erlebnis fiir alle
Sinne.

Beauté absolue, régénération maximale pour une jeunesse globale. Les bienfaits revitalisants,
loxygénation redensifiante pure et le massage spécifique inspiré du Kobido lissent visiblement
les rides, redonnent fermeté et élasticité a la peau. Le visage sillumine dune nouvelle
Jeunesse. Une alchimie parfaite entre efficacité et sensorialité.

HSR. LIFTING UND ANTI-AGEING AUF HOCHSTEM NIVEAU
HSR. LIFTING ET ANTI-AGEING AU PLUS HAUT NIVEAU 70 MIN /150 €

Luxus fiir Ihre Haut: Lassen Sie Thre Haut jugendlich und strahlend aussehen! Die HSR
Behandlung wirkt wie ein kosmetisches Facelift gegen alle Arten von Falten, fiir eine sichthar
straffere und glattere Haut. Eine Kombination aus effektiven Massage- und Grifftechniken
sowie feine Texturen verschaffen Thnen und Ihrer Haut cine luxuriose Anti-Aging-
Behandlung.

Du luxe pour votre peau : choisissez une peau jeune et belle! Le traitement HSR est un lifting
cosmétique contre tous les types de rides, pour une peau visiblement plus ferme et plus lisse. Il
combine des techniques de massage et de préhension efficaces, ainsi que différentes textures.
Pour vous offrir, a vous et a votre peau, un traitement anti-dage luxueux.




BEHANDLUNGEN FUR DEN KORPER
SOINS POUR LE CORPS /

LIGHT

PEELING 25 MIN /49 €

Das perfekte Peeling, mafigeschneidert auf die Bediirfnisse Ihrer Haut. Ingwer, Bora-Bora
Ol und Meersalz in Kombination revitalisieren die Haut tiefenwirksam und lassen sie
glatter, ebenméfRiger und strahlender erscheinen.

Des exfoliations exquises adaptées aux besoins de votre peau. Le gingembre, l'huile de Bora
Bora et les sels marins, entre autres ingrédients, sont combinés pour un renouvellement
complet, une peau plus lisse, plus uniforme et plus éclatante.

COCOON THERAPY (WICKEL)

COCOON THERAPY (ENVELOPPEMENT CORPOREL) 25 MIN /49 €
Lassen Sie sich von den Heilkraften des Meeres und der Erde verwoéhnen. Meeresalgen-
Fango aus dem Toten Meer und Sheabutter sind nur einige der Inhaltsstoffe, die in dieser
therapeutischen Schonheitsbehandlung enthalten sind. Sie erhalten eine remineralisierte,
weiche, frische und sanfte Haut.

Béndficiez des propriétés naturelles de la mer et de la terre. Les algues, la boue de la mer Morte
et le beurre de karité font partie de I'éventail des possibilités offertes par ce soin thérapeutique
et esthétique. Pour une peau reminéralisée, douce, fraiche et apaisée.

SPECIFICS

BODY SCULPT ANTI-CELL / 70 MIN /120 €
Fokus auf Wirksamkeit. Eine mafgeschneiderte professionelle Schlankheitshehandlung,
dic auf jeden Bereich abgestimmt werden kann. Das ultra-exfolierende Peeling und
die hochwirksamen Heif3- und Kalt-Wickel verleihen der Figur eine neue Definition,
glatten Orangenhaut und lassen die Haut straffer und fester erscheinen. Erginzt wird die
Behandlung durch eine gezielte Holz-Massage-Therapie.

Excellent concentré defficacité. Soin amincissant professionnel sur mesure, zone par zone.
Peeling ultra-exfoliant, enveloppement double effet chaud/froid hautement actif, pour
remodeler visiblement la silhouette, lisser la peau dorange, raffermir et tonifier la peau.
Complété par une madérothérapie.

FRIGI-LEGS. LEICHTERE BEINE

FRIGI-LEGS. JAMBES LEGERES / 40MIN /80 €
Kéltetherapie zur Behandlung von schmerzenden und miiden Beinen. Die Behandlung
nutzt die Wirksamkeit des Algenkomplexes, der mit Menthol und Kampfer angereichert
wurde. Das Schmerzund Miidigkeitsempfinden in den Beinen wird reduziert und die
Silhouette wird schlanker.

Soin par cryothérapie pour (raiter les sensations d'inconfort et de fatigue au niveau des
Jjambes. Un soin élaboré avec lefficacité du complexe dalgues, enrichi de menthol et de
camphre, largement plébiscité. La sensation de douleur et de fatigue dans les jambes est
réduite et la silhouette est affinée.

AFTER SUN COLD CREAM MARINE 55MIN / 86 €
Eine wohltuende Behandlung fiir trockene bis sehr trockene und/oder von der Sonne
geschidigte Haut. Die Pflegewickel wirken zusammen mit der Haute-Nutrition-Massage
und einer intensiv ndhrenden Gesichtsmaske mit Aloe Vera und Hamamelis und verleihen
der Haut ein samtiges, beruhigendes und ndhrendes Gefiihl.

Soin nourrissant pour les peaux séches a tres seches et/ou abimées par le soleil. Grdce a son
enveloppement, son massage Haute Nuftrition et son voile facial nourrissant intensif a base
daloe vera et d’hamamélis, la peau est infiniment douce et veloutée au toucher, apaisée et
nourrie.



ABSOLUTE

SERENITY / 85MmiIN /107 €
Schliefen Sie die Augen und lassen Sie sich in eine Traumwelt voller Gliickseligkeit
entfiihren. Entspannen Sie bei einem Ingwer-Korperpeeling und einer Fangopackung
aus dem Toten Meer. Anschliessend wird die Haut mit einer dtherischen Aromamassage
verwohnt, die sie sofort mit Feuchtigkeit versorgt. Und fiir innere Harmonie und
Entspannung sorgt eine Bio-Tee-Infusion mit Eisenkraut, Lindenbliiten, Orangenbliiten
und weiteren zur Entspannung beitragenden Zutaten.

Fermez les yeux et imaginez-vous dans un oasis de paix. Gommage au gingembre,
enveloppement de boue de la mer morte. Un massage aromatique essentiel exclusif qui
hydrate instantanément la peau et une infusion biologique au goiit délicieux, verveine, tilleul
el oranger entre autres, se conjuguent pour vous procurer détente et harmonie intérieure.

BORA BORA BREATH 85 MIN /130 €
Reisen Sie ans andere Ende der Welt und lassen Sie sich mit einem feinsandigen Peeling
verwohnen: weiler Sand aus Bora Bora, Meersalz, Kokosnussschalen und pflanzliche
Ole nihren die Haut und reinigen sie auf sanfte Weise. GenieRen Sie die siiRen Aromen
von Monoi bei einer personalisierten Massage. Eine willkommene Abwechslung und
nachhaltige Entspannung vom Alltag.

Voyagez a lautre bout du monde. Profitez dun gommage ulira-sensoriel, sable blanc de Bora
Bora, sel de mer, coques de noix de coco et huiles végétales, pour nourrir et exfolier la peau en
douceur. Laissezvous tenter par les doux aromes du Monoi, lors dun massage personnalisé.
Un dépaysement et une détente a nulle autre pareille.




BEHANDLUNGEN FUR IHN
FOR MEN /

EXPRESS MARINE ANTI-FATIGUE 25 MIN /59 €

Verhelfen Sie Threr miidden Haut in nur 25 Minuten zu einem jiingeren Ausschen. Diese
klarende und belebende Reinigung, gefolgt von einem Meereskristall-Peeling, einer
stimulierenden Akupressur sowie einer Anti-Miidigkeits-Maske, lasst die Haut klarer und
straffer erscheinen und verleiht ihr einen strahlenden Teint.

En 25 minutes, ce massage éveille et dynamise un teint fatigué. Nettoyage purifiant et
revigorant, gommage aux cristaux de mer, acupression énergisante et masque anti-fatigue se
succedent pour révéler une peau plus claire, plus nette et des traits reposés.

OCEAN INTENSE / 55MIN /79 €
Ob feuchtigkeitsspendend, nidhrend, reizlindernd oder reinigend - diese Behandlung bietet
fiir jede Art von Mannerhaut die passende Losung. Angereichert mit Algue Bleue Vitale und
kombiniert mit einer stressreduzierenden Gesichtsmassage, geht diese Anwendung auf die
spezifischen Bediirfnisse der heanspruchten Mannerhaut ein.

Hydratant, nourrissant, anti-irritation ou pureté, ce soin apporte une réponse adaptée d
chaque type de peau masculine. Enrichi en algue bleue vitale et accompagné d'un massage
cranio-facial anti-stress, ce soin répond aux besoins spécifiques de la peau masculine.

GENTLEMAN COLLAGEN BOOST 55 MIN /87 €

Eine pflegende Behandlung mit aktiven Wirkstoffen fiir anspruchsvolle Haut, gegen
deutliche Anzeichen der Hautalterung. Durch das Lifting von tiefgehenden Falten und
Gléittung feiner Linien wird die Haut sichtbar gestrafft. Die Pflegebehandlung hilft vor
oxidativen Schiden und sorgt fiir definierte Konturen.

Ce soin aux principes actifs pour les peaux exigeantes qui présentent des signes évidents
de vieillissement raffermit la peau. Il agit comme un lifting visible des rides profondes et
creusées et lisse les ridules. Il aide a redéfinir les contours du visage el protége la peau conire
les dommages oxydatifs.

BACK DETOX 40 MIN / 69 €
Eine wohltuende Behandlung zur Linderung von Muskelverspannungen. Lassen Sie sich
verwohnen und losen Sie Verspannungen im Riicken mit einer wohltuenden Maske, einem
Peeling und einer anschliefenden Massage.

Soin relaxant et décontractant. Il détend le dos avec un masque, un gommage et un massage.

FULL BODY / 85min /89 €
Ein Premium-Erlebnis, das speziell fiir Mdnner entwickelt wurde. GenielRen Sie eine
entspannende Aromamassage zur Linderung von Verspannungen, kombiniert mit einem
Peeling, das die Durchblutung anregt und die Haut regeneriert.

Expérience haut de gamme pensée exclusivement pour les hommes. Massage aromatique
relaxant et décontractant combiné a une exfoliation qui réactive la circulation et renouvelle
la peau.

FACE & BODY 115 MIN / 109 €
Luxus in seiner reinsten Form. Eine Kombination aus Massage, Korper- und
Gesichtshehandlung mit milden, erfrischenden Aromen, die speziell auf die Bediirfnisse
des Mannes abgestimmt sind. Tiefenentspannung und ganzheitliche Verjiingung.

Le luxe a lI'état pur. Massage combiné a un soin du corps et du visage, enrichi de fragrances
douces et rafraichissantes spécialement concues pour les hommes et leurs besoins. Détente
profonde el rajeunissement complel.



THERAPEUTISCH
THERAPEUTIQUES /

GEZIELTE ANWENDUNGSBEREICHE

SPECIAL ET LOCALISE | 25 MIN /56 €
Therapeutische Massage von sanfter/mittlerer Intensitit. Mit dieser Massage werden
Midigkeit und Stress durch gezielte Anwendungen an Kopf, Riicken oder Beinen gelindert.

Ce massage thérapeutique d’intensité Iégere/moyenne vous aidera a vous libérer de la fatigue
et du stress dans des zones localisées: téte, dos ou jambes.

ANTI-STRESS

ANTI-STRESS |/ 55MIN /85 €
Diese Massage gilt als besonders vielseitig. Ihre wohltuende Wirkung tragt dazu bei,
Muskelverspannungen zu l16sen und den Korper insgesamt zu entspannen.

Considéré comme le massage le plus universel. Ses effets contribuent a la réduction des
contractions musculaires et a la relaxation du corps.

DEEP TISSUE / 40MIN/69€  55MIN/87€
Therapeutische Massage, die durch den Einsatz neuromuskuldrer Techniken die tiefsten
Schichten der Muskulatur behandelt. Tiefenwirksam, hohe Intensitét. Ideal zum Losen
von Verspannungen, die sich in der Tiefe des Bindegewebes gebildet haben. Fordert die
Durchblutung und Entspannung.

Massage thérapeutique qui (ravaille les couches les plus profondes des muscles grdce a
des techniques neuromusculaires. Profond et de haute intensité. Idéal pour dénouer les
contractures qui se forment au niveau des tissus profonds, favoriser la circulation et la
relaxation.

FUTURE MAMA
FUTURE MAMAN '/ 55MIN /87 €

Ganzkorpermassage mit sanftem Druck zur Regulierung der Durchblutung und des
Lymphflusses in den Beinen sowie zur Losung von Muskelverspannungen im Riicken.

Massage corporel avec des pressions légeres. Il régule la circulation et le flux lymphatique
dans les jambes et soulage les tensions musculaires dans le dos.

FOOT REFLEXOLOGY | 40 MIN /75 €
Die Fiif3e: Sie sind der oftmals iibersehene Teil unseres Korpers. Die Fureflexzonenmassage
nutzt das Verstandnis iiber die Nervenverbindungen zwischen den inneren Organen,
Muskeln und der Haut, um Beschwerden und Stérungen von auféen zu hehandeln.

Les pieds, la partie oubliée de notre corps. La réflexologie plantaire utilise la connaissance
des connexions nerveuses entre les segments internes des organes, des muscles et de la peau
pour influencer par réflexe les maux de lextérieur.

ESSENCES & SENSES / 40 MIN /75 €
Eine besondere Massage-Anwendung, bei der itherische Ole aus natiirlichen
Pflanzenextrakten verwendet werden, um das Wohlbefinden zu verbessern und alle
Sinne zu wecken. Sie ist besonders geeignet fiir die Behandlung von Stress, nervosen oder
emotionalen Spannungen.

Massage relaxant exceptionnel aux huiles essentielles issues dextraits naturels de plantes,
qui amédliorera votre humeur et metitra tous vos sens en éveil. Particulierement indiqué en cas
de stress, de tensions nerveuses ou émotionnelles.



MASSAGE & TRADITION /

LOMI LOMI NUI 70 MIN /105 €
Diese urspriinglich aus Iawaii stammende Massage konzentriert sich auf die Behandlung von
Korper und Geist mit fliefienden Streichbewegungen, die dem Rhythmus der Wellen folgen. Bei
der Massage werden Kokosnuss-Aromen eingesetzt, die den gesamten Korper, einschlieflich
der Unterarme und Hande, umhiillen und vollkommene Ausgeglichenheit bewirken.

Ce massage originaire d’ Hawai est axé sur le corps et lesprit. Profond, fluide, au rythme des
vagues de la mer et avec des aromes de noix de coco, il couvre tout le corps avec les avant-bras et
les mains. I 'une des facons les plus profondes datteindre une harmonie totale.

AYURVEDA ROYAL THAI POULTICE 70 MIN / 107 €

Traditionelle thailindische Kompressionsmassage. Das warme Ol sorgt fiir ein beruhigendes
Wohlgefiihl, das von den warmen Heilkrdautern noch verstiarkt wird. Diese Massage wirkt
schmerzlindernd und entziindungshemmend, steigert die Blutzirkulation und Energie,
beseitigt Giftstoffe und hilft bei Angstzusténden und Schlaflosigkeit.

Massage avec les pindas traditionnels thailandais. 1'huile chaude procure une sensation
dapaisement et la chaleur des herbes médicinales vous plonge au coeur de lexpérience.
Réduction de la douleur, de l'inflammation et augmentation de la circulation sanguine et de
Iénergie. Aide a lIélimination des toxines, a lamélioration de lanxiété et de l'insomnie.

STONE THERAPY / 70 MIN |/ 115 €

Massage mit heifden Vulkansteinen, die tiber den Korper wandern und zur Entspannung und
Dehnung der Muskeln beitragen. Die Behandlung beinhaltet eine sanfte Massagetechnik mit
einem Hauch von Lavendel. Sie 10st Muskelverspannungen, lindert Schmerzen und hilft dabei,
die Energicebalance auszugleichen.

Massage avec des pierres volcaniques chaudes qui, au contact avec la peau, détendent et ouvrent
les muscles, combiné a une sublime technique de massage, le tout couronné par des notes de
lavande. Il détend les tensions musculaires, soulage les douleurs et permet datteindre un parfait
équilibre énergélique.

EXTRA MASSAGE
MASSAGE EXTRA / 15MIN /19 €

AufWunsch konnen Sie [hre Massage um weitere 15 Minuten verlédngern. Je nach Verfiigharkeit.
Demandez un massage supplémentaire de 15 minutes si vous le souhaitez. Selon la disponibilité.

RITUALE
RITUALS /

RESURGENCE 115 MIN / 147 €

Spiiren Sie die Kraft der Natur am ganzen Korper. Ein Peeling mit Salzenkristallen und
rosafarbenem Sand, gefolgt von einer vitalisierenden Algenpackung und anschlieRender
Massage mithelebenden Mineralien. Besonders geeignet fiir gestresste, miide und angespannte
Personen.

Laissez-vous transporter par le pouvoir de la nature. Ce rituel consiste en une exfoliation au
sel et au sable rose, en un enveloppement dalgues énergisant et en un massage revitalisant
combinés a la puissance des minéraux. 1l est particulierement adapté aux personnes stressées,
Jatigudées et tendues.

OCEAN PRODIGY / 115 miN /185 €

Ein Moment vollkommener Harmonie, der sich von Kopf bis Fuf3 ausbreitet und ein
revitalisierendes Gefiihl von Ruhe und Wohlbefinden hinterldsst. Die Gesichtshehandlung,
inspiriert durch traditionelle japanische Lifting-Techniken, nutzt Meereswirkstoffe zur
sichtbaren Glattung von Falten und Verbesserung von Festigkeit und Elastizitit der Haut. Ein
Hochstmafd an Schonheit und Entspannung.

Un moment de pur plaisir qui sétend de la (éte aux pieds pour se sentir profondément revitalisé
el apaisé vous attend avec ce soin du visage. Inspiré des techniques ancestrales japonaises de
lifting manuel, le soin est associé a des actifs marins pour lisser visiblement les rides et redonner
Jermeté et élasticité a la peau, accompagné dun massage corporel relaxant, stimulant et
drainant. Beauté et détente garantis.



TEEN & SKIN /

GESICHTSREINIGUNG
NETTOYAGE DU VISAGE / 30MIN /57 €

Eine personalisierte Gesichtsreinigung, die die Poren verfeinert, abgestorbene Hautzellen
und Unreinheiten beseitigt und einen gleichméRigeren Teint verleiht.

Hygiéne personnalisée, ce soin corrige les pores et élimine les cellules mortes et les impuretés,
pour un teint uniforme.

HYDRATATION
HYDRATATION / 55MIN / 69 €

Diese Behandlung reguliert den Feuchtigkeitsgehalt und revitalisiert trockene Haut
tiefenwirksam - fiir ein geschmeidiges Hautgefiihl und einen strahlenden Teint.

Ce soin corrige le niveau d’hydratation des peaux déshydratées et les revitalise en profondeur,
leur donnant un toucher velouté et de léclat.

PURETE MEERES DETOX

DETOX PURETE MARINE | 55MIN /79 €
Nutzen Sie die Kraft des Meeres und regennerieren Sie die Schonheit Threr Haut.
Unreinheiten werden sichtbar reduziert, die Poren verfeinert und der natiirliche Teint
reguliert.

La puissance marine pour restaurer la beauté dune peau saine. Les imperfections sont
visiblement réduites, les pores sont affinés et la brillance est controlée.

CHIC & CHILD /

CHILD RELAX 25 MIN 45 €
Nachhaltige Entspannung nach einem anstrengenden Tag. Durch wiederholten, sanften
Druck auf den Korper wird der Cortisolspiegel (das Stresshormon) gesenkt. Nach der
Massage sind die Kinder von den korperlichen und emotionalen Spannungen befreit, die
sich im Laufe des Tages aufgebaut haben.

Ce soin favorise la relaxation aprés une journée haute en émotions. La pression longue et
douce exercée sur le corps réduit le taux de cortisol (hormone du stress). Aprés un massage,
les enfants se débarrassent des tensions accumulées pendant la journée, tant physiques
quémotionnelles.

FAMILY DAY / 25 MIN /2 PAX 97 €
Verwohnen Sie Thre Kinder mit einem Tag voller Entspannung und einem unvergesslichen
Wohlfiihlerlebnis. Geniefen Sie gemeinsam eine wohltuende Massage fiir Eltern und
Kinder in unserer Doppelsuite.

Surprenez les plus pelits avec une journée de détente pour toute la famille et partagez une
expérience relaxante inoubliable. Massage relaxant dans notre suite pour deux.

CHOCO SPA RITUAL

RITUAL CHOCO SPA / 55MIN /1PAX 79 € - 2 PAX 158 €
Uberraschen Sie die kleinsten Familienmitglieder mit einem besonderen Erlebnis. Die
Behandlung beginnt mit einem Schokoladen-Wickel, der Stress abbaut und die Haut
entgiftet, gefolgt von einer entspannenden Massage.

Surprenez le petit bout de chou de la maison avec une expérience hors du commun.
Lexpérience commence par un enveloppement au chocolat, idéal pour lutter contre le stress
el aux propriétés détoxifiantes pour la peau, suivi dun massage relaxant.




NAIL CARE /

EXPRESS MANIKURE
MANUCURE EXPRESS / 33 e

SPA MANIKURE
MANUCURE SPA / 415 €

SEMI-PERMANENTE MANIKURE
MANUCURE ET VERNIS SEMI-PERMANENT 64 €

EXPRESS PEDIKURE
PEDICURE EXPRESS / 43 €

SPA PEDIKURE
PEDICURE SPA / 55 €

SEMI-PERMANENTE PEDIKURE
PEDICURE ET VERNIS SEMI-PERMANENT 74 €

EXTRA: ENTFERNEN VON SEMI-PERMANENTEN NAGELN
EXTRA: DEPOSE SEMI-PERMANENT / 15 €

HYDROWELLNESS /

HYDROWELLNESS RUNDGANG

HYDRO-WELLNESS CIRCUIT 120 MIN /29 €
Beheiztes Schwimmbecken, Jacuzzi, Wechselduschen, Saunen, Dampfbad und Stein-
Fubecken. Dieser Bereich ist ausschliefSlich fiir Personen ab 16 Jahren zugénglich.
Piscine chauffée, jacuzzi, douches de contraste, saunas, bain de vapeur et bain de pieds sur
galets. Espace réservé aux personnes agées de plus de 16 ans.

* Der Zutritt fiir Géste ist kostenlos. Externe Kunden haben Zugang gegen Gebiihr.

** Genielen Sie in unserer Doppel-Suite gemeinsam mit Threm Partner jede beliehige
Behandlung aus unserem Angebot.

* Accessible aux hotes de I'hotel sans frais supplémentaires. Le montant est uniquement a
prendre en compte pour les clients externes.

** Profitez dans notre suite double, de tous les soins proposés sur notre carte, avec votre parte-
naire.



Sensations IBEROSTAR

SPA- ETIKETTE
LE LABEL DU SPA

ALLGEMEINE NUTZUNGSBEDINGUNGEN
CONDITIONS GENERALES D'UTILISATION

- Bevor Sie das SPA besuchen, lassen Sie bitte Ihren Schmuck und Ihre Wertsachen auf dem Zimmer. Das SPA haftet nicht
fiir verloren gegangene Gegenstande.

Veuillez laisser tous vos bijoux et objets de valeur dans votre chambre avant de venir au spa. Le spa nest pas responsable des
objets perdus.

- Wir empfehlen Thnen, bereits 10 Minuten vor Ihrer Behandlung einzutreffen, um den Fragebogen zur Beurteilung
Ihres Gesundheitszustands auszufiillen und sich in Ruhe auf die Anwendung vorzubereiten.

Nous vous recommandons darriver 10 minutes avant votre soin pour compléter le formulaire dévaluation de santé et afin que
vous ayez le temps de vous relaxer dans lenvironnement paisible de nos installations.

STORNIERUNGSBEDINGUNGEN
POLITIQUE DPANNULATION

- Aus Riicksicht auf unsere anderen Gaste konnen wir Ihre Behandlung nicht verlangern, sollten Sie zu spat kommen. Bei
Verspatungen wird Thnen der volle Preis in Rechnung gestellt.

- Veuillez noter qu’il nous est impossible de prolonger le temps de votre soin en cas de retard, car nous devons respecter les
horaires et les réservations des autres clients. Ce soin sera facturé intégralement..

- Wenn Sie eine gebuchte Behandlung stornieren missen, informieren Sie uns bitte 24 Stunden im Voraus. Fir die
Stornierung einer Behandlung oder SPA-Leistung, die bis zu 4 Stunden vor dem Termin erfolgen, werden 15% in
Rechnung gestellt und der Folgetermin wird je nach Verfiigharkeit vergeben.

- Si vous devez annuler une réservation, veuillez s'il vous plait nous en informer 24 heures a lavance. Lannulation de tous
soins ou services proposés par le spa effectuée 4 heures avant le rendez-vous sera facturé 15 % du prix fotal et le prochain
rendez-vous dépendra de la disponibilité.

- Bei Nichterscheinen wird der Termin storniert und eine Gebiihr in Hoéhe von 50% des Wertes der Dienstleistung in
Rechnung gestellt.

- Si vous ne vous présentez pas au rendez-vous, celui-ci sera annulé et sera facturé 50 % du prix total du service.

- Unsere Behandlungen sind stets professionell; jegliches unangemessenes Verhalten fithrt zum sofortigen Abbruch der
Sitzung ohne Riickerstattung. Die spanische Mehrwertsteuer (IVA) ist inbegriffen.

- Les soins sont strictement professionnels ; tout comportement inapproprié entrainera la fin immédiate de la séance et ne sera
en aucun cas remboursé. TVA comprise.
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