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En Spa Sensations,

cada detalle está pensado para cuidar  
del cuerpo y calmar la mente. 

Diseñamos experiencias de bienestar que se adaptan 
a cada persona, creando un espacio para bajar el 
ritmo, reconectar y disfrutar del momento presente. 

Un tiempo dedicado al descanso, al equilibrio  
y al cuidado personal.



Inspiración local

SÁBILA SIGNATURE MASSAGE / 55 MIN 

Movimientos suaves y envolventes que hidratan y revitalizan la piel con aloe vera natural. Inspirado 
en la pureza y los paisajes volcánicos de Canarias, este masaje aporta una agradable sensación 
de ligereza y bienestar.

MARACUYÁ SIGNATURE RITUAL / 85 MIN  

Un ritual de bienestar inspirado en la riqueza tropical de las Islas Canarias. Comienza con una 
exfoliación antioxidante y revitalizante que renueva la piel, seguida de un masaje relajante con 
aceite de maracuyá que nutre, calma y deja la piel suave y delicadamente perfumada.

Nuestros tratamientos se inspiran en tradiciones locales y utilizan plantas y hierbas 
con propiedades terapéuticas, seleccionadas para estimular, restaurar y nutrir.

Este enfoque se combina con terapias holísticas de bienestar y el cuidado atento de 
nuestros terapeutas, invitando a una relajación profunda y consciente.



Tratamientos faciales 

Tratamientos diseñados para cuidar la piel en profundidad. 
Ayudan a mantener su equilibrio, mejorar su confort y  
devolver una sensación de frescura y vitalidad.

HIDRAFACIAL + DIAGNÓSTICO IA / 25 MIN / 55 MIN 

Tratamiento no invasivo que limpia, exfolia, extrae impurezas e 
hidrata en profundidad en una única sesión. Mejora la textura 
y luminosidad del rostro y se adapta a todo tipo de piel, 
incluyendo un diagnóstico personalizado.

LUXURY ANTIEDAD GLOBAL / 70 MIN 

Tratamiento facial completo pensado para acompañar la piel 
frente a los signos del paso del tiempo. Combina técnicas 
de masaje eficaces con texturas que se funden suavemente, 
dejando la piel más firme y lisa.

COLLAGEN-LIFT REDENSIFICANTE / 70 MIN 

Tratamiento facial antiedad que actúa de forma integral. Ayuda 
a reducir líneas de expresión y favorece la regeneración, 
mejorando la firmeza y redefiniendo el contorno facial.



Faciales

Nuestros faciales están diseñados para todo tipo de piel y género.

VITAMINA C / 55 MIN 

Tratamiento intensivo con efecto iluminador y antioxidante. Ayuda a unificar el tono de la piel, 
reducir manchas y aportar un aspecto más firme y luminoso.

COLÁGENO / 55 MIN 

Tratamiento con activos antiedad pensado para pieles exigentes. Ayuda a reafirmar, suavizar líneas 
finas y proteger frente al daño oxidativo.

DETOX BOOST / 55 MIN 

Tratamiento revitalizante con activos marinos como la espirulina y el magnesio. Ayuda a reducir la 
fatiga cutánea y aporta una sensación de frescura y luminosidad.

HIDRATACIÓN PROFUNDA / 55 MIN 

Tratamiento diseñado para reponer la humedad de la piel, mejorar su elasticidad y devolverle 
confort y suavidad.



Tratamientos corporales

Tratamientos enfocados en el cuidado de la piel y el confort del cuerpo. Ayudan a 
renovar, hidratar y aportar una agradable sensación de ligereza.

PRESOTERAPIA / 30 MIN / 45 MIN 

El tratamiento utiliza un traje con cámaras de aire que ejercen una presión 
controlada y secuencial, estimulando el sistema linfático y ayudando a mejorar 
la circulación y la sensación de ligereza. Ayuda a aliviar la sensación de piernas 
cansadas y la retención de líquidos.

AFTER SUN / 50 MIN

Tratamiento calmante especial para hidratar la piel tras la exposición solar. Ayuda 
a aliviar el enrojecimiento y a recuperar la hidratación, con activos como el aloe 
vera para dejar la piel fresca y saludable.

EXFOLIACIÓN / 25 MIN 

Exfoliación adaptada a las necesidades de la piel para eliminar células muertas 
y estimular la renovación, dejando la piel uniforme y suave.

ENVOLTURA / 40 MIN 

Tratamiento que aprovecha las propiedades naturales del mar y de la 
tierra mediante algas, barros, manteca de karité o aloe vera. Para una piel 
remineralizada y calmada.

PIERNAS LIGERAS / 40 MIN

Tratamiento con vendas frías y masaje drenante que ayuda a aliviar la sensación 
de pesadez y aporta ligereza.



Masajes

Masajes pensados para liberar tensiones y recuperar el bienestar corporal.  
A través del tacto y el ritmo, favorecen la relajación y el equilibrio general.

AROMATERAPIA / 50 MIN 

Masaje de cuerpo completo con suaves movimientos y aceites esenciales. Ayuda a liberar la tensión y favorece un estado de 
calma profunda. Personaliza la experiencia eligiendo entre esencias con efecto calmante, revitalizante o relajante.

TERAPIA DE PIEDRAS CALIENTES / 55 MIN / 70 MIN 

Masaje que combina técnicas manuales con piedras volcánicas calientes colocadas en puntos de tensión para aliviar el estrés 
y relajar profundamente la musculatura.

MASAJE TRADICIONAL CON PINDAS / 55 MIN / 70 MIN 

Masaje de cuerpo entero con saquitos calientes de plantas aromáticas, especias y arroz. El calor y las hierbas ayudan a relajar, 
mejorar la circulación y aliviar tensiones.

MASAJE LOMI LOMI / 55 MIN / 70 MIN 

Masaje tradicional hawaiano con aceite de coco, realizado con movimientos largos y fluidos inspirados en el ritmo del océano. 
Aporta una profunda sensación de relajación y fluidez.

REFLEXOLOGÍA PODAL / 40 MIN 

Estimulación de puntos reflejos en los pies para liberar tensiones, mejorar la circulación y favorecer el equilibrio general  
del cuerpo.



Masajes

ANTIESTRÉS / 55 MIN 

Masaje de intensidad media con movimientos suaves a moderados que ayuda a reducir el estrés, mejorar la circulación y calmar 
la mente.

TEJIDO PROFUNDO / 55 MIN 

Masaje terapéutico con presión intensa y movimientos lentos para trabajar las capas profundas del músculo, ayudando a liberar 
contracturas y aliviar la rigidez.

ORIENTAL / 55 MIN 

Masaje profundo sin aceite, inspirado en la medicina tradicional tailandesa y china, que combina técnicas de acupresión, 
presiones y estiramientos basados en el yoga. Ayuda a liberar tensiones físicas, mejorar la circulación y aporta una sensación 
general de bienestar.

ESPECÍFICO LOCALIZADO / 25 MIN 

Masaje de intensidad media centrado en una zona concreta del cuerpo, como espalda, piernas o cabeza.

BIENESTAR PRENATAL / 50 MIN 

Masaje relajante suave diseñado para aliviar las molestias más comunes durante el embarazo. Disponible para mujeres que 
hayan superado el primer trimestre y antes del último.

COMPLEMENTA TU EXPERIENCIA CON ESTAS OPCIONES ADICIONALES
Mascarilla facial / Piedras calientes en puntos de dolor / Maderoterapia.
Extra 15 min de masaje. Consulte disponibilidad.
Para disfrutar de nuestros servicios adicionales, es imprescindible que los reserve junto 
con uno de los tratamientos de nuestra carta. No es posible reservarlos de forma independiente.



RITUAL SERENITY / 85 MIN 

Una experiencia sensorial que combina la frescura de la bergamota, 
la calidez floral y aromas del cedro. Sus fórmulas nutritivas y 
reafirmantes promueven equilibrio y serenidad interior. Exfoliación 
revitalizante, mascarilla cremosa y masaje relajante aromático. 

FACE & BODY / 85 MIN 

Un tratamiento integral que renueva el cuerpo, incluyendo exfoliación, 
envoltura nutritiva y un facial personalizado para una relajación total. 

BODY & SOUL / 115 MIN 

Un ritual de lujo para cuerpo y alma que ofrece  rejuvenecimiento 
y bienestar integral a través de exfoliación, envoltura, masaje y un 
exquisito tratamiento facial. 

Rituales

Rituales completos que combinan distintas técnicas y productos. 
Una experiencia de cuidado prolongado que favorece  

la relajación profunda y el bienestar integral.



Manicura y pedicura
Completa tu experiencia con nuestros servicios de manicura y pedicura.

MANICURA EXPRESS

MANICURA SPA

MANICURA SEMIPERMANENTE

PEDICURA EXPRESS

PEDICURA SPA

PEDICURA SEMIPERMANENTE

Extras: retirada semipermanente.



Reservas y cancelaciones

	- SPA Sensations requiere un aviso de 24 horas para cancelaciones. Puede reprogramar su reserva hasta 4 horas antes de la hora 
original; de lo contrario, se aplicará un cargo del 50 % del coste del tratamiento elegido. Por respeto a las reservas de otros 
clientes, tenga en cuenta que, en caso de llegar con retraso, no será posible extender la duración de su tratamiento, el cual se 
cobrará en su totalidad.

	- Le recomendamos llegar al menos 15 minutos antes de su cita.
	- Nuestro concierge del SPA estará encantado de ayudarle a elegir los tratamientos más adecuados y la mejor secuencia para su 

experiencia. Antes de acudir, le aconsejamos dejar joyas y objetos de valor en su habitación, ya que el establecimiento no se hace 
responsable de objetos perdidos.

	- Bajo disponibilidad, podrá disfrutar junto a su pareja de cualquiera de los tratamientos de nuestra carta en nuestra suite doble.

Entrada
	- En SPA Sensations buscamos ofrecer un ambiente de tranquilidad y relajación para todos nuestros clientes. Le pedimos que 

respete la privacidad y la serenidad del entorno, limitando el uso de teléfonos móviles y manteniendo un tono de voz bajo.
	- Antes de su tratamiento, informe al concierge sobre cualquier condición de salud, alergias, lesiones, presión arterial alta o 

discapacidad física que considere relevante. Asimismo, nos complace ofrecer servicios a mujeres que se encuentren en su 
cuarto, quinto o sexto mes de embarazo.

	- Todos nuestros terapeutas están profesionalmente capacitados, de acuerdo con la normativa de calidad ISO 9000.
	- Nos reservamos el derecho de rechazar tratamientos a huéspedes que presenten signos de encontrarse bajo la influencia 

del alcohol. Los tratamientos son estrictamente profesionales; cualquier comportamiento inadecuado implicará la suspensión 
inmediata de la sesión sin derecho a reembolso.

Durante su experiencia
	- Le recomendamos reservar sus tratamientos con antelación para garantizar la disponibilidad.
	- En SPA Sensations no está permitido fumar ni consumir alcohol o alimentos del exterior. Tenga en cuenta que la piel recién 

afeitada o expuesta al sol puede irritarse durante exfoliaciones o depilaciones, por lo que recomendamos evitar afeitarse o 
exponerse al sol justo antes de su tratamiento.

Salida
	- Disponemos de bonos regalo. Para más información, no dude en contactar con un representante del SPA. Todos los precios están 

indicados en euros, IVA incluido, y pueden variar sin previo aviso. Las propinas no están incluidas.
	- Si desea prolongar la experiencia de SPA Sensations en casa, todos los productos utilizados en nuestros tratamientos están 

disponibles para la venta en recepción.
	- Horario: 10:00 a 19:00 h.






