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Д О Б Р О  П О Ж А Л О В А Т Ь 
В  М И Р 
О Щ У Щ Е Н И Й
Желая помочь вам в стремлении повысить качество вашей жизни, Spa Sensations 
предлагает персонализированные расслабляющие процедуры для восстановления 
единения с природой. Spa Sensations — это не только услуги, но и чувственный опыт.

Вдохновение местным опытом

Spa Sensations предлагает вам множество процедур, основанных на древнем народном 
опыте, который часто хранится в секрете. Используя целебные свойства местных 
растений и трав, мы создали наши продукты на основе их целебных свойств, 
направленных на стимулирование, восстановление и питание.

Мы объединили дух авангарда с комплексными оздоровительными, омолаживающими 
и косметическими процедурами, выходящими за рамки обычного. Дайте себе отдых и 
отрешитесь от всех забот в руках опытных спа-терапевтов на любом из наших курортов.

Все взаимосвязано

От продуктов, которые вы едите, до продуктов, которые мы используем. Здоровье 
является неотъемлемой частью вашего пребывания в Spa Sensations. Наша цель — 
улучшить все аспекты ухода, чтобы вы чувствовали быструю и реальную пользу, 
независимо от продолжительности процедур.



Н А Ш Е  К А Р И Б С К О Е  Н А С Л Е Д И Е 
С  к о м а н д о й  S PA  S e n s a t i o n s  H a c i e n d a

Мы чтим и уважаем традиции и гордимся аутентичностью наших процедур, а также силой и 
историей нашей местности.

 

КАСАНИЕ ТРОПИЧЕСКОГО КОКОСА  /                 1 Ч. 20 МИН. / 200 долл.США 
Процедура состоит из пилинга, обертывания и массажа с кокосом и обладает 
смягчающим, увлажняющим, влагоудерживающим и омолаживающим кожу действием, 
а также способствует снижению веса и уменьшению целлюлита благодаря сжиганию 
жира и калорий в результате стимуляции кровотока.

КАФЕ COLAO  /                                          1 Ч. 20 МИН. / 200 долл.США 
Прекрасное сочетание полезных свойств кофе в массаже, пилинге и обертывании, 
которые влияют на кожу действительно удивительным образом. Процедура также 
эффективна против целлюлита, задержки жидкости и для активизации кровообращения.

БАМБУК И КАКАО  /              50 МИН. / 200 долл.США 
Приведите в гармонию ваши тело и душу благодаря этому сказочному расслабляющему 
массажу, выполняемому по традиционной карибской технике с использованием 
бамбукового стебля и местного какао, обладающего превосходными полезными 
свойствами.

***ПО-КАРИБСКИ В HACIENDA  /   1 Ч. 50 МИН. / 250 долл.США 
Процедура для тела с изысканными фруктовыми нотами папайи, меда, банана, арбуза, 
кокоса и ананаса. Моделирующий пилинг и обволакивающий массаж, комбинацию 
техник которого вы сможете выбрать сами для достижения максимально персонального 
расслабления.



У Х О Д  З А  Л И Ц О М
Кожа, как ландшафт, подвергается влиянию времени и окружающей среды. 
Наши специалисты помогут вам почувствовать себя молодыми и свежими.

 

ЭКСПРЕСС  /                                                        25 МИН. / 50 долл.США 
Экспресс-увлажняющая процедура для придания коже сияния. Рекомендуется для тех, 
кто имеет насыщенную программу отпуска и хочет получить свежую, отдохнувшую и 
здоровую кожу в кратчайшие сроки.

ВЕГАНСКАЯ  /                                   50 МИН. / 130 долл.США 
Растительные и минеральные ингредиенты, используемые в этой веганской процедуре, 
часто оказывают более глубокое и быстрое воздействие на кожу, поэтому такая 
процедура отличается простотой.

SOS-ПРОЦЕДУРА ПОСЛЕ ЗАГАРА  /                     50 МИН. / 120 долл.США 
Процедура для лица, которая успокаивает кожу, подвергшуюся воздействию солнца.

ДЛЯ МУЖЧИН  /                                50 МИН. / 135 долл.США 
Уход за лицом создан исключительно для решения проблем мужской кожи и заботу о 
ней. Подходит для любых специфических потребностей мужской кожи.

УВЛАЖНЕНИЕ  /                                50 МИН. / 135 долл.США 
В этой процедуре для лица, задуманной как «инъекция» мгновенного увлажнения, 
используется обволакивающие маслянистое средство, которое поразит вас своей 
текстурой. Всего за несколько минут кожа заметно уплотняется и разглаживается, а 
цвет лица обретает сияние.



ОЧИЩЕНИЕ  /                                                                   50 МИН. / 135 долл.США 
Процедура глубокого очищения кожи для освобождения закупоренных пор и 
устранения черных точек.

ВЕГАНСКИЙ РОСКОШНЫЙ КОЛЛАГЕН  /         50 МИН. / 140 долл.США 
Процедура с использованием новейшей неинвазивной технологии, основанной на 
высоких концентрациях космецевтических препаратов, таких как морской коллаген, 
гиалуроновая кислота и ботокс. Дарит коже эффект упругости и подтянутости. 
Идеально подходит для кожи, которая нуждается в немедленном улучшении внешнего 
вида без использования скальпеля.

ЭНЕРГИЯ /                                      60 МИН. / 130 долл.США 
Мощная процедура на основе высокой концентрации витамина С. Идеально подходит 
для требовательной кожи с признаками старения и потери эластичности, морщинами, 
тусклым цветом лица и дефицитом сияния.

ДЕТОКС  /                                      50 МИН. / 135 долл.США 
Процедура с использованием высокотехнологичных средств для лечения кожи с 
признаками старения, вызванными внешними факторами. Способствует регенерации 
кожи и укрепляет ее защитные функции от окислительных процессов, УФ-излучения 
и загрязнений, придавая коже сияние, обновляя и очищая ее.



П Р О Ц Е Д У Р Ы  Д Л Я  Т Е Л А

 

*ПИЛИНГ ТЕЛА  /                                                                     30 МИН.   / 95 долл.США 
Процедура заключается в удалении омертвевших клеток, скапливающихся 
на поверхности кожи, и способствует клеточному обновлению, активизирует 
микроциркуляцию и дренаж, улучшает внешний вид и насыщает кожу кислородом. 

*ОБВЕРТЫВАНИЕ АЛОЭ ВЕРА И МЕДОМ /       50 МИН. / 130 долл.США 
Процедура с использованием алоэ вера и меда, обладающая увлажняющим, 
успокаивающим и регенерирующим действием. Она также обеспечивает защиту 
и восстановление от повреждений, вызванных неблагоприятным воздействием 
окружающей среды, улучшая текстуру и внешний вид кожи.

ОТ УСТАВШИХ НОГ/                50 МИН. / 130 долл.США 
Процедура для расслабления уставших ног, состоящая из обертывания области ног 
бинтами со специальным составом на основе натуральных растений и дренажного 
массажа.

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ  /  50 МИН. / 155 долл.США 
Это антицеллюлитная и подтягивающая тело процедура, которая является лучшим 
нехирургическим вариантом для улучшения внешнего вида кожи с апельсиновой 
коркой. Помимо прочего, процедура позволяет укрепить и увлажнить кожу.

ОБЕРТЫВАНИЕ ВУЛКАНИЧЕСКИМ ИЛОМ   
ИЛИ МОРСКИМИ ВОДОРОСЛЯМИ  /   50 МИН. / 155 долл.США 
Иловые обертывания усиливают кровообращение, выводят токсины и 
подтягивают кожу.

*КОМБИНИРОВАННАЯ ШОКОЛАДНАЯ  
ТЕРАПИЯ  /           1 Ч. 20 МИН. / 230 долл.США 
Оздоровительная терапия с использованием шоколада, дарящее счастье душе. 
Насыщенный аромат шоколада проникает через кожу и вызывает выработку в мозге 
вещества, связанного с серотонином и энтрофинами. В процедуру входят пилинг и 
обертывание органическим шоколадом.

* Настоящее карибское лечение         





М А С С А Ж И 
Опыт, основанный на древней технике обретения баланса тела, ума и духа.

РЕФЛЕКСОЛОГИЯ НОГ  /        25 МИН.   / 95 долл.США  –  50 МИН. /   155 долл.США
Это терапевтическая процедура для ног, которая заключается в создании рефлексов с 
помощью воздействия на меридианные точки для коррекции или улучшения функций 
всего нашего организма. 

КЛАССИЧЕСКИЙ   
ШВЕДСКИЙ/                                                                        50 МИН. / 130 долл.США  –  80 МИН. /   175 долл.США 
Классический массаж с длинными, сильными движениями, который мягко направляет 
вас на пути к расслаблению, снимая стресс и улучшая кровообращение.

ЭФИРНЫЕ МАСЛА  /                                            50 МИН. / 150 долл.США  –  80 МИН. /   180 долл.США 
Рекомендуется после прохождения курса гидротерапии, чтобы тело почувствовало 
все предлагаемые преимущества. Для этой эксклюзивной процедуры используются 
эфирные масла - деликатный и нежный массаж, создающий ощущение спокойствия во 
всем теле.

МАССАЖ ГЛУБОКИХ   
ТКАНЕЙ /                                                                                                            50 МИН.   / 150 долл.США  –  80 МИН. /   180 долл.США
Медленный массаж глубоких тканей, направленный на снятие напряжения в 
конкретных областях. 
Наши лечебные масла помогают уменьшить боль в мышцах и скованность суставов.



ТЕРАПИЯ ГОРЯЧИМИ   
КАМНЯМИ  /                                                         50 МИН. / 165 долл.США  –  80 МИН. /   180 долл.США /                 
Целительные руки специалиста и горячие камни в лавандовом или мятном 
масле погрузят вас в состояние глубокого расслабления. Процедура включает 
рефлексологический массаж рук и ног.

ДЛЯ ПАРЫ  /          50 МИН.   / 200 долл.США
Нацелен на восстановление, с использованием давления для облегчения мышечной 
боли, расслабления и наслаждения моментом спокойствия рядом с вашим любимым 
человеком в одной кабине.

ЛОМИ-ЛОМИ  /                          80 МИН.   / 220 долл.США
Процедура помогает восстановить циркуляцию энергии, улучшая физическое, 
психическое и духовное состояние человека. Массаж ломи-ломи – это глубокий, 
плавный, ритмичный массаж, в котором специалист задействует не только руки, 
но и предплечья, что позволяет охватить более обширный участок тела, выполняя 
контролируемые и сильные движения.

**SPA SENSATIONS                              55 МИН. / 170 долл.США  –  80 МИН. / 205 долл.США
КОМБИНИРОВАННЫЙ МАССАЖ В HACIENDA  / 
                        
Персональный массаж с использованием ароматерапии. Горячие камни на спине, 
массаж головы и рефлексология стоп с воздействием на болевые точки. Все это поможет 
вам достичь состояния спокойствия и хорошего самочувствия.

** Особенности SPA ощущений



Р И Т У А Л Ы  И  О П Ы Т   
О З Д О Р О В И Т Е Л Ь Н Ы Х  П Р О Ц Е Д У Р 
 

ДЕТОКС  /                                      2 Ч. 20 МИН. / 250 долл.США
Это ритуал, который поможет вашему организму вывести всю ненужную жидкость, 
все шлаки и токсины, которые накапливались в коже и организме в течение последних 
недель. Ритуал сочетает легкое обертывание тела и дренажный массаж с морскими 
водорослями. 

**ПУТЕШЕСТВИЕ НА ВОСТОК  /   2 Ч. 20 МИН. / 290 долл.США 
Исключительная спа-процедура, основанная на древних восточных ритуалах: 
маслянистый энзимный гель подготавливает тело к пилингу, затем следует 
моделирующий массаж с использованием отшелушивающего терракотового камня в 
духе традиционных восточных техник. Это неповторимый шанс сбежать от рутины 
в атмосферу, наполненную ароматическими нотами мирры и амбры, о чем вам всегда 
будет напоминать подаренный здесь терракотовый камень. 

**ТРАДИЦИИ ТАИНО  /                 2 Ч. 20 МИН. / 290 долл.США 
Исключительная процедура, основанная на ритуалах племени таино: красная глина и 
массаж горячими речными камнями подарят вам ощущение глубокого расслабления.

**ШОКОЛАД  /                           1 Ч. 50 МИН. / 270 долл.США 
Пилинг тела с шоколадом, шоколадная маска для лица, массаж с шоколадным 
маслом. Процедура позволяет увлажнить и напитать кожу, улучшает настроение за 
счет выработки эндорфинов, стимулируемой шоколадом, а также усиливает чувства, 
улучшает кровообращение благодаря высокому содержанию флавоноидов в какао и 
снимает стресс.

КУРС ГИДРОТЕРАПИИ /    
2 Ч. / 25 долл.США /ОДНОДНЕВНЫЙ АБОНЕМЕНТ   50 долл.США  

** Особенности SPA ощущений



Э П И Л Я Ц И Я
 

 

БРОВИ /         20 долл.США

УСЫ /         20 долл.США

НОГИ ДО КОЛЕНА /         60 долл.США

НОГИ ПОЛНОСТЬЮ /         75 долл.США

БИКИНИ /          40 долл.США

ПЛЕЧИ /         40 долл.США

ПОДМЫШКИ /          20 долл.США

СПИНА /        75 долл.США



Э С Т Е Т И Ч Е С К А Я  Т Е Р А П И Я

ПАРИКМАХЕРСКИЕ УСЛУГИ

БРИТЬЕ/                            25 - 40 долл.США

МУЖСКАЯ СТРИЖКА /                          35 - 50 долл.США

ЖЕНСКАЯ СТРИЖКА   
(СУШКА НЕ ВХОДИТ В СТОИМОСТЬ) /     50 долл.США

МЫТЬЕ И УКЛАДКА ДЛИННЫХ ВОЛОС /     70 долл.США

МЫТЬЕ И УКЛАДКА ВОЛОС СРЕДНЕЙ ДЛИНЫ /  50 долл.США

МЫТЬЕ И УКЛАДКА КОРОТКИХ ВОЛОС /    40 долл.США

**ЛЕЧЕНИЕ ПОВРЕЖДЕННЫХ ВОЛОС /    35 долл.США

ОСВЕЖАЮЩИЙ МАССАЖ (КОЖИ ГОЛОВЫ) 
С ПРИМЕНЕНИЕМ АМПУЛ /       45 долл.США

* К А Р И Б С К И Е  К О С И Ч К И  ( П О  В С Е Й  Г О Л О В Е )  /                                                       70 - 120 долл.США

*КАРИБСКИЕ КОСИЧКИ (НА ПОЛОВИНЕ ГОЛОВЫ)  /  35 - 45 долл.США

*КАРИБСКИЕ КОСИЧКИ (ЗА ШТУКУ)  /     5 долл.США

УДЛИНЕНИЕ КОСИЧЕК (ЗА ШТУКУ) /         10 долл.США

УДЛИНЕНИЕ КОСИЧЕК  (ВСЯ ГОЛОВА) /                                              150 - 200 долл.США

* Настоящая карибская процедура        ** Особенности Spa Sensations



ПОДГОТОВКА К СВАДЬБЕ

СВАДЕБНАЯ ПРИЧЕСКА (СТАНДАРТНАЯ) /   75 долл.США

СВАДЕБНАЯ ПРИЧЕСКА /       85 долл.США

СВАДЕБНАЯ ПРИЧЕСКА /       80 долл.США

МАКИЯЖ /        50 - 70 долл.США  

УСЛУГИ ПО МАНИКЮРУ

**РИТУАЛ ДЛЯ РУК И НОГ  /      95     долл.США 
• Эта увлажняющая процедура для рук и ног предназначена для глубокого увлажнения 
кожи. Активные ингредиенты – сладкий миндаль, жожоба, грейпфрут и зеленый чай. В 
результате вы получите более здоровую, мягкую и эластичную кожу, изысканный пилинг, 
красоту рук и ног, а также массаж с применением рефлексотерапевтических техник, который 
приведут вас в состояние расслабления и комфорта.

МАНИКЮР /       35 долл.США

**СПА МАНИКЮР /       50 долл.США

ПОКРЫТИЕ ЛАКОМ /       20 долл.США

ГЕЛЬ-ЛАК /       25 долл.США

СНЯТИЕ ГЕЛЬ-ЛАКА /        10 долл.США

ПЕДИКЮР /       50 долл.США

**СПА ПЕДИКЮР /       60 долл.США

** Особенности SPA ощущений



С П А - Э Т И К Е Т
БРОНИРОВАНИЕ И ОТМЕНА 
Отмена бронирования в Spa Sensations производится не менее чем за 24 часа. Вы можете перенести свое 
бронирование не менее чем за 4 часа до первоначально забронированного времени, в противном случае 
будет взиматься дополнительная плата за отмену в размере 50% от первоначальной стоимости процедуры. 
Если вы опоздаете, это сократит время процедуры. Пожалуйста, не забудьте прибыть по крайней мере за 15 
минут до назначенного времени или за 1 час, если вы хотите насладиться гидротерапией (не забудьте взять с 
собой купальник). Консьерж спа-салона поможет вам выбрать лучшие процедуры и наиболее рекомендуемую 
последовательность.

ПЕРЕД ПОСЕЩЕНИЕМ 
Spa Sensations предлагает своим клиентам атмосферу расслабления и спокойствия. Важно уважать приватность 
и спокойствие других гостей, ограничивая использование мобильных телефонов и сохраняя спокойный тон 
голоса. Пожалуйста, сообщите консьержу о любых особенностях здоровья, аллергии, травмах, высоком 
артериальном давлении или физических недостатках, которые, по вашему мнению, имеют значение, до начала 
процедуры. Spa Sensations рад предложить услуги беременным женщинам только после первого триместра или 
до последнего триместра. Все наши терапевты имеют профессиональное образование. 
Spa Sensations предлагает на выбор терапевта мужского или женского пола, если есть такая возможность. Spa 
Sensations оставляет за собой право отказать в спа-процедурах гостям, у которых есть признаки алкогольного 
опьянения.

ВО ВРЕМЯ ПРЕБЫВАНИЯ 
Spa Sensations предлагает вам запирающийся шкафчик с халатом и сандалиями, которые вы можете использовать 
во время вашего пребывания. 
Мы рекомендуем вам бронировать все процедуры заранее, чтобы обеспечить их наличие. В Spa Sensations 
запрещено курить, употреблять алкоголь и еду, принесенную извне. При пилинге или процедурах с 
использованием воска на коже после недавнего бритья или воздействия солнца может появиться раздражение. 
Избегайте бритья или интенсивного пребывания на солнце перед спа-процедурами.

НА ПРОЩАНИЕ
У нас есть подарочные сертификаты. Пожалуйста, свяжитесь с представителем спа для получения 
дополнительной информации. Все цены указаны в долларах США и могут быть изменены без предварительного 
уведомления. Обратите внимание, что чаевые не включены в стоимость. 
Если вы хотите и дальше наслаждаться процедурами Spa Sensations у себя дома, все продукты, которые 
используются в наших процедурах, можно приобрести на стойке регистрации.

IBEROSTAR HACIENDA DOMINICUS

Режим работы: с 9:00 до 18:00 
Доб.: 1361


